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CONSIGLIO DIRETTIVO

Giuseppe Maserati (Presidente), Gaetana 
Cannatelli (Vicepresidente), Mariagrazia 
Brambati, Ivano Brasca, Marialuisa Casati, 
Alessandro Ceratti, Fiorenzo Faravelli, Augusta 
Galli, Luigi Guereri, Pasquale Iovene, Lina Meli.
Gruppo segreteria: composto da 10 collaboratrici.

Sede: presso la “Casa dell’accoglienza”
Piazza Cavour 3 - Cusano Milanino
e mail: segreteria@ucvcusanomilanino
sito web: https://www.ucvcusanomilanino.it

Quota di iscrizione: 50 euro. 
La quota di iscrizione dà diritto alla frequenza 
di tutti i corsi e di tutti i laboratori. L’ammontare 
contenuto della quota è reso possibile dal fatto 
che tutti i collaboratori dell’associazione, docenti, 
consiglieri, segretarie e tecnici, prestano la loro 
attività come volontari, a titolo gratuito.

UNIVERSITÀ CULTURA E VITA

La “Università Cultura e Vita” di Cusano 
Milanino APS (UCV), è stata costituita  
nel febbraio 2020. L’avvio è stato travagliato 
coincidendo di fatto con la ripresa della 
emergenza sanitaria dopo il “lockdown” 
del marzo 2020.
Con l’anno sociale chiuso nello scorso maggio  
si è quindi portato a termine il primo anno  
di attività dell’Associazione. Ci si accinge  
ad avviare un nuovo anno sociale, per il 2022-
2023, saldamente ancorati ai nostri obiettivi 
culturali e di utilità sociale. 
L’attività della Associazione è volta a stimolare 
nuovi interessi, a fornire occasioni per migliorare 
ed accrescere le conoscenze e a consolidare  
le relazioni sociali.

Giuseppe Maserati
Presidente

PIANO DIDATTICO

La programmazione 2022-23 è particolarmente 
ricca di proposte che spaziano in numerosi 
ambiti disciplinari, raggruppati in due grandi 
settori: area umanistico-sociale, comprensiva 
delle lingue straniere e area scientifico-medica. 
La metodologia didattica adottata dai nostri 
docenti tende a sollecitare interesse, curiosità  
e partecipazione, per una cultura che sia non 
solo stimolo per la mente, ma anche fonte  
di emozioni. Accanto ai corsi, i laboratori,  
di formazione e creativi, si propongono  
di consentire la coltivazione dei propri hobby,  
di far acquisire conoscenze utili spendibili  
nel quotidiano, allenare la mente, stimolare  
la fantasia, l’originalità, le abilità manuali.  
Nel corso dell’anno verrà messo a punto un 
piano di visite culturali guidate, con lo scopo  
di arricchire e integrare i contenuti disciplinari  
e agevolare la socializzazione.

Augusta Galli
Direttrice dei corsi



Leggiamo insieme i classici: Manzoni
Adriana Astolfi  	 1° quadrimestre 5 lezioni

Leggiamo insieme i classici: Dante 
Adriana Astolfi  	 2° quadrimestre 5 lezioni

Suggerimenti di lettura	
Giuseppe Maserati 	 2° quadrimestre 4 lezioni

Leggi con me: Il Gattopardo
Edoardo Marinzi 	 1° quadrimestre 8 lezioni

Introduzione ai movimenti artistici e letterari 
tra Ottocento e Novecento	
L. Arduino, G. Maserati 	 2° quadrimestre 2 lezioni

Il tribunale del Bene e i Giusti fra le Nazioni 
Gianna Bongiorni 	 1° quadrimestre 4 lezioni

Trieste e Istria, terre di confine
Gianna Bongiorni 	 2° quadrimestre 4 lezioni

Ritmi e tradizioni della società contadina in Lombardia  
Carla Di Benedetto 	 1° quadrimestre 6 lezioni

Cusano M. Casa Nostra. Le corti di un tempo
G. Marazzini, L Pulga 	 2° quadrimestre 4 lezioni

La cooperazione nei primi del ’900: L. Buffoli
Pasquale Iovene	  1° quadrimestre 4 lezioni

Introduzione alla Filosofia 
Alberto Zaniboni 	 2° quadrimestre 4 lezioni

Il Vangelo di Marco:  la Parola di Dio e l’arte
Don G. Lattuada, Don G. Pisati 	 4 lezioni

Educazione finanziaria
Giorgio Bongiorni 	 1° quadrimestre 4 lezioni

Il condominio di edifici	
Giovanni Ferrario 	 1° quadrimestre  4 lezioni

Leggiamo insieme la nostra Costituzione
Augusta Galli	 2° quadrimestre 4 lezioni

Le prime tappe della vita nell’arte
Laura Villa 	 annuale 10 lezioni

Incontri con l’arte contemporanea 
Lidia Arduino 	 2° quadrimestre 4 lezioni

La musica al Cinema
Sante Zanco 	 1° quadrimestre 8 lezioni

Opera che passione!
Alberto Zaniboni 	 Annuale 4 lezioni

Lezione concerto (Santuario)
Ivano Palma 	 6 lezioni concerto

Inglese di base Inglese secondo livello
Luigi Guereri 	 Annuale

Inglese conversazione: capire e farsi capire
Sante Zanco	 2° quadrimestre 10 lezioni

Francese Livello medio
Rose Marie De Biasi 	 1° quadrimestre 2 lezioni

Francese Spagnolo di base
		  In fase di organizzazione

AR
EA

 U
M

AN
IS

TI
CO

 - 
SO

CI
AL

E
AR

EA
 S

CI
EN

TI
FI

CO
-M

ED
IC

A
LA

BO
RA

TO
RI

 E
 S

PO
RT

UNIVERSITÀ CULTURA E VITA CUSANO MILANINO  Corsi 2022-2023

Informatica. Primo e secondo livello
Luciano Tallinucci	 Annuale

Laboratorio di scrittura autobiografica
Adriana Astolfi	 1° quadrimestre 10 lezioni

Ginnastica mentale. Primo e secondo livello
Maria Acanfora	 Annuale 18 lezioni

La sicurezza: i rischi e i comportamenti delle persone
Sergio Rusconi 	 1° quadrimestre 2 lezioni

Fotografare con lo smartphone
L.Cazzaniga, F. Bravo	 2° quadrimestre 4 lezioni

Corso di scacchi. Corso base e corso avanzato
Giorgio Tedoldi	 Annuale 6 lezioni

Corso di Micologia
Gruppo micologico padernese	 4 lezioni

Acquarello
Giovanna Casotto 	 1° quadrimestre 10 lezioni

Oggetti decorati per la casa e non solo…
Silvana Pessina 	 1° quadrimestre

Arte del riciclo e sculture di libri
Mariangela Arienti 	 1° quadrimestre

Pasta di mais/ Porcellana fredda
Mariagrazia Brambati	 1° quadrimestre

Introduzione al cucito	
Liliana Malesani  	 2° quadrimestre

Patchwork - Tombolo	
Amalia Grazioli	 2° quadrimestre

Pizzo e Ricamo	
Carla Andreoni	 2° quadrimestre

Camminare nei parchi
Silvio Omodeo	 Annuale 

La storia delle piante
Giorgio Galli 	 1° quadrimestre: 4 lezioni

Le piante e la nostra salute
Giorgio Galli	 2° quadrimestre 4 lezioni

L’albero della vita
Silvia Rossi	 Annuale 7 lezioni

Introduzione all’astronomia
Daniela Nava 	 Annuale 8 lezioni

La transizione energetica
Marzia Campioni	 2° quadrimestre 4 lezioni

Alimentazione
Roberto Deganis	 2° quadrimestre 6 lezioni

Scuola della schiena	
B.Toso,  R. Finco	 Annuale 4 lezioni

L’occhio e alcune sue malattie
Vincenzo Santin 	 1° quadrimestre  4 lezioni


