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CONSIGLIO DIRETTIVO

Gaetana Cannatelli (Presidente), Sante Zanco 
(Vicepresidente), Ivano Brasca, Marialuisa 
Casati, Alessandro Ceratti, Fiorenzo Faravelli, 
Augusta Galli, Luigi Guereri, Giuseppe Maserati, 
Lina Meli, Amelia Melotti.
Gruppo segreteria: composto da 14 collaboratrici.

Sede: presso la “Casa dell’accoglienza”, 
Piazza Cavour 3 - Cusano Milanino
email segreteria: segreteria@ucvcusanomilanino
sito web: https://www.ucvcusanomilanino.it

Quota di iscrizione 50 euro
La quota di iscrizione dà diritto alla frequenza 
di tutti i corsi e di tutti i laboratori. L’ammontare 
contenuto della quota è reso possibile dal fatto 
che tutti i collaboratori dell’associazione, docenti, 
consiglieri, segretarie e tecnici, prestano la loro 
attività come volontari, a titolo gratuito.

UNIVERSITÀ CULTURA E VITA

L’ Associazione Università Cultura e Vita Cusano 
Milanino APS (UCV) è stata costituita nel 2020. 
Nonostante i problemi causati dall’emergenza 
sanitaria, nel suo primo anno di vita non ha 
rinunciato alla sua mission ed ha organizzato 
diversi ed interessanti corsi online. 
Nel 2021/2022 sono iniziate le attività  
in presenza con corsi e laboratori e sono 
proseguite, arricchite da nuove proposte, 
nel 2022/2023.
Gli obiettivi che orientano le attività 
dell’Associazione sono sia culturali che 
sociali: vogliamo offrire ai nostri associati la 
possibilità di migliorare ed accrescere le proprie 
conoscenze, di alimentare i propri interessi e di 
favorire le relazioni sociali. In una società che 
cambia rapidamente è necessario aggiornare gli 
strumenti culturali per poter essere autonomi e 
poter dare ancora il proprio contributo.

Gaetana Cannatelli
Presidente

PIANO DIDATTICO

Anche per il prossimo anno la proposta 
culturale dell’UCV si caratterizza per il 
significativo numero di corsi e laboratori che 
vengono proposti agli associati. L’obiettivo 
che ci si prefigge è quello di dare una risposta 
a coloro che intendono coltivare interessi e 
passioni culturali che avevano accantonato o 
che desiderano tenere aggiornate le proprie 
conoscenze. Pertanto i corsi spaziano in 
un ampio ventaglio di ambiti disciplinari 
con attenzione, per il prossimo anno, alla 
comprensione del mondo in cui viviamo, la cui 
complessità richiede la rivisitazione di modi di 
pensare consolidati. Accanto ai corsi, i laboratori 
si propongono di consentire lo sviluppo di abilità 
manuali e creative, la coltivazione di hobby e il 
miglioramento delle proprie capacità cognitive.
Nel corso dell’anno verrà messo a punto un 
piano di visite culturali guidate, con lo scopo di 
arricchire e integrare i contenuti disciplinari e 
agevolare la socializzazione.

Augusta Galli
Direttrice dei corsi



LABORATORI DI FORMAZIONE

Informatica 1
Luciano Tallinucci

Informatica 2
Luciano Tallinucci

Fotografare con lo smartphone
Luigi Cazzaniga, Fausto Bravo 
I giusti comportamenti per la sicurezza 
personale
Sergio Rusconi

Ginnastica mentale livello 2
Maria Acanfora

Corso di scacchi base
Acquarello 
Giovanna Casotto

Leggiamo insieme i classici: Dante
Adriana Astolfi

Leggiamo insieme Italo Svevo
Carla Di Benedetto

Suggerimenti di lettura
Giuseppe Maserati

Movimenti artistici e letterari tra ’800 e ’900
Giuseppe Maserati, Lidia Arduino
La storia dimenticata o negata: l’eccidio degli 
Armeni e l’epopea dei Cristeros in Messico
Gianna Bongiorni
Salvare la bellezza: storia di uomini e donne che 
hanno salvato opere d’arte dalla razzia dei nazisti
Gianna Bongiorni
Cusano Milanino Casa Nostra: Le corti di Via 
Matteotti
Gabriele Marazzini

Introduzione alla Filosofia
Alberto Zaniboni

La parola di Dio e l’arte
Don Gianpaolo Lattuada, don Gianluca Pisati

La successione ereditaria
Giovanni Ferrario
Educazione finanziaria: la pianificazione 
finanziaria familiare e le relative scelte
Giorgio Bongiorni

Capire la nostra società: che cosa rende  
la nostra vita insicura?
Augusta Galli

Per capire il nostro mondo: quadro generale  
sui grandi temi di geopolitica
Adriana Astolfi

Le quattro stagioni: arte, storie ed emozioni
Laura Villa

Incontri con l’arte contemporanea
Lidia Arduino

Save the music: armonie, ritmi, uomini e donne 
che hanno fatto la musica del nostro tempo
Sante Zanco

Lezioni-concerto
Ivano Palma

Opera che passione!
Alberto Zaniboni

Inglese secondo livello base
Istituto Gadda

Inglese intermedio
Luigi Guereri

Inglese avanzato	
Sante Zanco, Luigi Guereri

Spagnolo secondo livello base
Istituto Gadda
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Informatica 1
Luciano Tallinucci

Informatica 2
Luciano Tallinucci

Fotografare con lo smartphone
Luigi Cazzaniga, Fausto Bravo 
I giusti comportamenti per la sicurezza personale
Sergio Rusconi

Ginnastica mentale livello 2
Maria Acanfora

Corso di scacchi base
Giorgio Tedoldi

Corso di scacchi intermedio
Giorgio Tedoldi

Acquarello
Giovanna Casotto

Arte del riciclo
Mariangela Arienti
Pasta di mais/porcellana fredda
Mariagrazia Brambati

Oggetti decorati per la casa e non solo…
Silvana Pessina
Introduzione al cucito
Liliana Malesani

Ricamo e maglia
Carla Andreoni, Giuliana Arienti
Patchwork - Tombolo
Amalia Grazioli

Camminare nei parchi
Silvio Omodeo

Piante e uomini illustri
Giorgio Galli

I materiali della terra tra geologia e arte
Daniela Nava

Le molecole che hanno cambiato la storia dell’uomo
Daniela Nava

L’albero della vita
Silvia Rossi

Scuola della schiena
Benedetto Toso

Medicina orientale
Giorgio Cavenago

Alimentazione 
Roberto Deganis

L’evoluzione e gli impieghi dell’intelligenza artificiale
Giuseppe Maserati

LA PROGRAMMAZIONE DEI CORSI 
POTRÀ SUBIRE MODIFICHE O NUOVI INSERIMENTI


